
 

1 / 2 

Handleiding numerologie 

 

De numerologie was bekend bij de Egyptenaren (het Boek van Toth, ieder getal heeft door optelling 

van de cijfers een grondwaarde tussen 1 en 9) en is door Pythagoras verder ontwikkeld. De getallen 1 

t/m 9 hebben volgens hem een zinnebeeldige betekenis (de getallenleer van Pythagoras). Volgens 

latere filosofen, die zijn werk voortzetten, hangt die ook met persoonlijkheidskenmerken samen. 1) 2) 

 

Het woord ‘numerologie’ hangt samen met het Latijnse werkwoord ‘numerare’: tellen, ordenen, en 

daarvan is ‘numerologie’ afgeleid. ‘Numerare’ hangt ook samen met ‘numen’: de godheid, de 

goddelijke wil; God schept door te tellen, te ordenen, in te delen (Hebreeuws: ‘bara’). 

Numerare hangt ook samen met het woord ‘munt’, dat van het Latijnse ‘nummus’ komt: geldstuk. 

 

Volgens de Egyptische numerologie heeft ieder getal buiten zijn rekenkundige waarde nog een occulte, 

erachter liggende, geheime waarde, die ons een diepergaande betekenis openbaart. Deze occulte 

getalswaarde is te verkrijgen door twee occult rekenkundige bewerkingen: a. herleiding en b. 

samenvoeging. 
a. De herleiding bestaat hierin, dat men de afzonderlijke cijfers van een getal bij elkaar optelt tot een 

getal tussen 1 t/m 9 is verkregen; het resultaat is de occulte waarde van dat getal. 

Bijvoorbeeld: de occulte waarde van 12 is 3, want 1+2=3 (ook 'gereduceerde cijfersom' genoemd). 
b. De samenvoeging bestaat hierin, dat men de getallen, die in de getallenrij aan een bepaald getal 

voorafgaan, bij dat getal optelt; het resultaat is de occulte waarde van het getal. Is het resultaat groter 

dan 9, dan volgt een herleiding, waarna het verkregen getal opnieuw wordt samengevoegd en herleid. 

Bijvoorbeeld: de occulte waarde van 12 is 3, want 

1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12=78, 78 is door herleiding 7+8=15 en 15 is 1+5=6; 

6 is door samenvoeging 1+2+3+4+5+6=21; 21 is door herleiding tenslotte 2+1=3. 

Herleiding en samenvoeging van een getal leiden tot dezelfde uitkomst. 

 

In het Hebreeuwse en Griekse alfabet betekenen de letters ook een cijfer. Na 9 begint het weer met 1. 

Voor het Nederlandse alfabet betekent dat het volgende: 

 

     geheugensteun: 

a = 1  j = 1  s = 1  jas = 1 

b = 2  k = 2  t = 2  bkt = 2 

c = 3  l = 3  u = 3  cul = 3 

d = 4  m = 4  v = 4  dmv = 4 

e = 5  n = 5  w = 5  new = 5 

f = 6  o = 6  x = 6  fox = 6 

g = 7  p = 7  y, ij = 7 gijp = 7 

h = 8  q = 8  z = 8  hqz = 8 

i = 9  r = 9    ir = 9 

 

Op aarde heeft de mens een geboortenaam en een geboortedatum. Volgens de numerologie hangen 

met de naam persoonlijkheidskenmerken samen en met de datum de levensbestemming, het lot. 

 

1. De geboortenaam (doopnaam, of de door de ouders gekozen naam) 

Van de geboortenaam worden eerst de klinkers opgeteld en daarna de medeklinkers. Ten slotte wordt 

de som van beide genomen. 

Als de optelling boven 9 uitkomt, worden de cijfers van dat getal opnieuw opgeteld. Een voorbeeld: 

 

  1      1  5   = 7 (som klinkers) 

Jan Klasen       som van beide: 7+8=15  1+5=6 (som gehele naam) 

1 5 2 3 1 5  = 17  1+7=8 (som medeklinkers) 
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De 3 cijfers waar de persoonlijkheidstrekken voornamelijk mee samenhangen zijn: 7, 8 en 6 (zie het 

overzicht van de persoonlijkheidstrekken). Alle andere trekken spelen ook een rol, maar deze drie 

hebben een bepaalde nadruk, waarbij één of twee er uit kunnen springen. 

 

2. De geboortedatum 

Van de geboortedatum worden de cijfers bij elkaar opgeteld. Bijvoorbeeld: 

 

06-09-1954  Bij elkaar opgeteld geeft dit 34 en 3 + 4 is 7. 

 

Het numerogram wordt dan: 7+8=6 en 7 

 

De lessen van de levensloop hangen samen met de betekenis van 7. De persoon zal op het levenspad 

vaak in aanraking komen met vraagstukken die met 7, het ingekeerde denken, de wijsbegeerte, 

zelfonderzoek te maken hebben. Het is het thema van dit bestaan. 

 

Altijd moet er ook rekening mee worden gehouden dat ingrijpende levenservaringen (scheiding van de 

ouders, ernstige ziekte, afwijzing, pesten) mede de persoonlijkheid kunnen bepalen. 
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